Resultaten onderzoek onderbeenprothese: Bart Griffioen, onderbeenprothese links met Flexiwalker voet. 
Uitgevoerd op de Fontys Paramedische Hogeschool te Eindhoven

Testdatum: donderdag 27 mei 2010. 

Onderzoeksteam: 
· Dirk Hofman
· Dorien Geurts
· Hannah van Wamel
· Manon Schouren
· Geert van Onna
	Prothesebeen links
	SIAS  - onderzijde calcaneus


	SIAS – mediale femurcondyl
	Mediale femurcondyl – onderzijde calcaneus

Zonder schoenen
	Beenlengte verschil (ja/nee)

	Rechterbeen
	121


	65
	56
	Nee

	Linkerbeen
	122,5


	63
	59.5
	


Hieronder is te lezen wat de paslengte en spoorbreedte is bij de 2 snelheden en van beide benen. De gemiddelde snelheid is 3.1 km/h en de eigen snelheid is 6.4 km/h. Het genoemde been staat altijd voor. Verder zijn de volgende resultaten te vinden: voetdrukbelasting, voetafwikkeling, ritme en duur stand- en zwaaifase. Voor de begrippenlijst zie bijlage.
Paslengte: 
Gezonde been eigen snelheid (6,4 km/uur)
	
	PP03

	Schrede 1
	60,3 cm

	Schrede 2
	61,8 cm

	Schrede 3
	63,3 cm

	Gemiddeld
	61,8


Gezonde been gemiddelde snelheid (3,1 km/uur)
	
	PP03

	Schrede 1
	25,4 cm

	Schrede 2
	25,1 cm

	Schrede 3
	26,5 cm

	Gemiddeld
	25,7


Geamputeerde been eigen snelheid (6,4 km/uur)
	
	PP03

	Schrede 1
	67,5 cm

	Schrede 2
	64,2 cm

	Schrede 3
	72,3 cm

	Gemiddeld
	68


Geamputeerde been gemiddelde snelheid  (3,1 km/uur)
	
	PP03

	Schrede 1
	42,4 cm

	Schrede 2
	42,7 cm

	Schrede 3
	37,2 cm

	Gemiddeld
	40,8


Paslengte: eigen snelheid versus gemiddelde snelheid

PP03 gezonde been: eigen snelheid geeft een grotere pas. Het verschil bedraagt 36,1 cm

PP03 geamputeerde been: eigen snelheid geeft een grotere pas. Het verschil bedraagt 27,2 cm

Paslengte: geamputeerde been versus gezonde been

PP03 eigen snelheid: geamputeerde been geeft een grotere pas. Het verschil bedraagt 6,2 cm

PP03 gemiddelde snelheid: geamputeerde been geeft een grotere pas. Het verschil bedraagt 15,1 cm

Spoorbreedte: 
Gezonde been eigen snelheid

	
	PP03

	Schrede 1
	2,5 cm

	Schrede 2
	-1,3 cm

	Schrede 3
	2 cm

	Gemiddeld
	1,1


Gezonde been gemiddelde snelheid

	
	PP03

	Schrede 1
	2,6 cm

	Schrede 2
	2,2 cm

	Schrede 3
	9,9 cm

	Gemiddeld
	4,9


Geamputeerde been eigen snelheid

	
	PP03

	Schrede 1
	4,2 cm

	Schrede 2
	3,9 cm

	Schrede 3
	-1,4 cm

	Gemiddeld
	2,2


Geamputeerde been gemiddelde snelheid

	
	PP03

	Schrede 1
	-0,4 cm

	Schrede 2
	-5,1 cm

	Schrede 3
	1,5 cm

	Gemiddeld
	-1,3


Spoorbreedte: eigen snelheid versus gemiddelde snelheid

PP03 gezonde been: gemiddelde snelheid geeft een bredere pas. Het verschil bedraagt 3,8 cm 

PP03 geamputeerde been: eigen snelheid geeft een bredere pas. Het verschil bedraagt 3,5 cm 

Spoorbreedte: geamputeerde been versus gezonde been

PP03 eigen snelheid: geamputeerde been geeft een bredere pas. Het verschil bedraagt 1,1 cm

PP03 gemiddelde snelheid: gezonde been geeft een bredere pas. Het verschil bedraagt 6,2 cm

Voetdrukbelasting en voetafwikkeling

Gemiddelde snelheid Prothesebeen
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M-curve
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De M-curve laat de druk zien tijdens de standfase. Een goede M-curve laat 2 pieken zien en tussenin een dal. Deze curve laat 2 pieken zien en een dal. Dit is goed.
Voetafwikkeling
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Een normale voetafwikkeling begint bij de buitenkant van de hak en wikkelt zich verder af over de buitenrand van de voet. De afwikkeling eindigt daarna bij de grote teen. In dit geval is de afwikkeling over de buitenrand van de voet niet aanwezig en is er meer afzet vanaf de bal van de voet. 

Gemiddelde snelheid gezonde been
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M-curve
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Deze M-curve laat geen dal zien tijdens mid-stance. 

Voetafwikkeling

Deze voetafwikkeling ziet er redelijk normaal uit. Op de bal van de voet is alleen veel druk te zien. 

Eigen snelheid prothesebeen
M-curve


Deze M-curve laat goede pieken en een dal zien. De pieken zijn alleen scherp. 
Voetafwikkeling


Deze afwikkeling laat geen afwikkeling zien over de buitenrand van de voet. 
Eigen snelheid gezonde been

M-curve


Deze M-curve is redelijk goed.

Voetafwikkeling

Deze voetafwikkeling ziet er redelijk goed uit. De afwikkeling over de buitenrand van de voet is niet aanwezig. 

Ritme
Gemiddelde snelheid PP3
	Hielcontact
	Ritme 

	Links
	0,00 seconden

	Rechts
	0,76 seconden

	Links
	0,84 seconden

	Rechts
	0.72 seconden

	Links
	0.80 seconden

	Rechts
	0.74 seconden

	Links
	0.82 seconden

	Rechts
	0.74 seconden


Eigen snelheid 
	Hielcontact
	Ritme

	Rechts
	0,00 seconden

	Links
	0.60 seconden

	Rechts
	0.52 seconden

	Links
	0.60 seconden

	Rechts
	0.52 seconden

	Links
	0.60 seconden

	Rechts
	0.60 seconden

	Links
	0.58 seconden


De gegevens in de bovenstaande tabel laten geen afwijkend ritme. 
Duur stand- en zwaaifase

Proefpersoon 3:

Gemiddelde snelheid gezonde been:

Standfase: 67.09%

Swingfase: 32.91%

Gemiddelde snelheid prothesebeen:

Standfase: 63.29%

Swingfase: 36.71%

Eigen snelheid gezonde been:

Standfase: 61.08%

Swingfase: 38.92%

Eigen snelheid prothesebeen: 

Standfase: 53.90%

Swingfase: 46.10%

In de literatuur staat vermeld dat de standfase van het prothesebeen korter is dan normaal (normaal = 60% standfase en 40% zwaaifase).
Uit bovenstaande gegevens is te zien dat bij de eigen snelheid de standfase inderdaad korter is dan normaal, namelijk 53,90%.
Wat ons opviel tijdens het analyseren van de filmpjes was, dat tijdens mid-stance van het gezonde been, de voet al bezig was met heel-off. Tijdens deze fase hoort de voet normaal nog plat op de grond te staan.

Bijlage
Terminologie

Extensie

=
Strekking

Flexie


=
Buiging

Retroflexie

=
Strekking in de heup

Anteflexie

=
Buiging in de heup

Plantairflexie

=
Van je af bewegen van de voorvoet

Dorsaalflexie

=
Naar je toehalen van de voorvoet

Heel-strike

=
Het eerste moment dat de hiel op de 






ondergrond neerkomt.

Foot-flat

=
Het moment dat de voet plat op de grond neerkomt.

Mid-stance

=
Het moment waarop de standvoet gepasseerd wordt door 


de voet die zich in de zwaai bevindt.

Heel-off

=
Het moment dat de hiel loskomt van de ondergrond.

Toe-off

=
Het moment dat de tenen loskomen van de ondergrond.

Mid-swing

=
Het moment de voet in de zwaaifase de 





standvoet passeert.

Spoorbreedte

=
De afstand tussen de beide voeten in de breedte.

Paslengte

=
De afstand tussen beide voeten in de lengte.

Ritme


=
De tijd tussen heel-strike links en heel-strike rechts.

